Tisztelt lakosaink!

A koronavirus elleni védekezés érdekében napjainkban egyre szigoribb
intézkedések keriilnek bevezetésre. Onkormanyzatunk, megosztana Ondkkel
néhany olyan informéciét, mely nemcsak orszagunkat, kornyezetiinket, de
telepiilésiinket is érintik. A valtozasok, szigoritasok napjainkban is folyamatban
vannak, ezért e levél tartalmanak iddszertisége az események tiikrében valtozhat.

Néhany mondatban nézziik a virust magat: A koronavirusok lipid burokkal
rendelkezd egyszeri RNS virusok. Embert ¢€s szamos dallatfajt képesek
megbetegiteni. Jelenleg hét koronavirus ismert: Négy tipus altalaban enyhe,
mérsékelten sulyos fels6 1éguti tiineteket okoz. Harom tipus viszont sulyos, akar
¢letveszélyes felsé 1égiti megbetegedésekhez is vezethet. Az elsé korona-
virusokat az 1960-as években izolaltdk. 2019 decemberében a kinai Wuhanbol
ismeretlen eredetli, tiidogyulladasos jarvanyt jelentettek. A megbetegedések
hatterében egy 1j koronavirust igazoltak, amely emberrdl emberre képes
terjedni. Az j virus elnevezése (coronavirus disease 2019) Roviditése: COVID-19

A virus cseppfertdzéssel terjed. Eddigi ismereteink szerint magasabb kockazat
all fenn az i1ddsebb személyeknél, foként 65 év felett. Mikor meriil fel a
koronavirus fertézés gyantja? Ha On vagy csaladtagja hirtelen beldzasodik,
kohog vagy nehezebben 1élegzik, €s az elmult 14 nap folyaman olyan tertileten,
orszagban jart, ahol terjed az 0j koronavirus vagy esetleg arr6l van tudomasa,
hogy igazoltan fert6zott személlyel érintkezett, akkor mieldbb hivja fel
telefonon haziorvosat vagy a haziorvosi ligyeletet. Az 0j koronavirus jarvany
terjedésének megeldzése érdekében az alabbi Ovintézkedések betartasa
szilkséges: Mosson kezet rendszeresen és alaposan, legalabb 20 masodpercig
szappannal és folyovizzel, vagy tisztitsa kezét kézfertdtlenitovel. Lehetdség
szerint keriilje a fert6z6 betegeket, a nagyobb csoportokat. Legfontosabb a
szervezet védekezd képessége, igy a fertdzésekkel szembeni ellenalld képesség
alapvetéen fligg az immunrendszer miikodésétdl, a szervezet altaldnos
allapotatdl. Virusjarvany idején kiilondsen fontos figyelni és mindent megtenni
azért, hogy immunrendszeriink megfeleléen miikkodjon. A szervezetiink csak
erds ellenalld képességgel tudja felvenni a harcot, a kérokozdkkal. A Nemzeti
Népegeszsegiigyl Kozpont (NNK) ingyenesen hivhato zoldszamokat hozott 1étre
a koronavirussal kapcsolatos lakossagi megkeresések gyors ¢€s szakszerl
megvalaszolasa érdekében. A lakossagi informacios vonalak a hét minden
napjan 24 oraban elérhetdk a 06 80 277-855 és a 06 80 277-456 telefonszamon.

Telepiilésiinkre vonatkoztatva az alabbiakrol tajékoztatom Ondket:

Orvosi ellatas:

- Sziinetel a fogaszati alapellatas, csak silirgds esetekben forduljon fogorvoshoz.

- A haziorvost, gyerekorvost a legsziikségesebb esetben, csak telefonon elére
egyeztetett idépontban keressék fel.



-Receptet kivalthat hozzatartozo is TAJ kartyaval, nem kell személyesen
felkeresni az orvosi rendeldt, telefonon is irathato recept.

-A lejart kozgyogyellatasi igazolvanyok érvényesek tovabbra is.

-A tappénz is telefonon meghosszabbithatd, nem kell személyesen megjelenni

-A szakorvosi igazoldsok tovabbra is érvényesek.

- Az orvosi varoban a betegek, 2 méterre alljanak egymastol

Védonoi ellatas:

-A védénonek, kizardlag az 0jsziilott latogatasa engedélyezett, a sziild kifejezett
kérésére, megfeleld védofelszerelés hasznalata mellet.

- A tanacsadasok visszavonasig sziinetelnek. A mar eldjegyzett gondozottak
¢értesitést kapnak a valtozasrol.

- A védonok részére engedélyezett az otthoni munkavégzés azzal, hogy a
gondozottak részére elérhetdnek kell lennie minden védéndnek.

Nagykozari Kozés Onkormdanyzati Hivatal:

- Az ligyfélfogadas visszavondsig sziinetel.

- A bejarati ajton elhelyezett postaladaba bedobhatjak az ligyfelek a papir alapt
kérelmiiket. (Polgdrmesterként szivesen segitek, kozvetitek tovabbra is.)

-A telefonos elérhetéség : 06 72 /473-430 (délel6tti orakban)

-e-mail: nagykozari.korjegyzoseg@upcmail.hu  iktatas@nagykozar.hu
nepesseq.nagykozar@upcmail.hu  adougy.nagykozar@upcmail.hu

Idosek ellatasa:

-A hazi segitségnyljtast, valamint az Idosek nappali ellatasat a SZOCEG
Nonprofit Kft. tovabbiakban is ellatja telepiilésiinkon.

-Amennyiben élelmiszert, vagy gyogyszert kell idos magyarsarlosi lakos részére
beszerezni, akinek a hozzatartozdja ezt nem tudja megoldani, vagy kérésiik,
kérdésiik van kérem keressenek a 06 30 297 3050 telefonszamon (Dukai Zoltan)
Illetve Hanerné Szoke Erzsébet is készségesen all rendelkezésiikre, aki a helyi
boltbol és egy pécsi gyogyszertarbol gondoskodik az idések ellatasarol.
A képviselOtestiilet tagjai is allnak mindenben rendelkezésiikre, segitségiikre.

Miivelddési Haz, Rendezvény Hdz:
- Visszavonasig minden rendezvény, arusitas, csaldadi rendezvény ... torolve.

Aramszolgdltats:
- A marcius 19-re €s marcius 26-ra hirdetett (Magyarsarldst €rintd) aramsziinetek
technikai okok miatt elmaradnak.

Onkorméanyzatunk kéri a lakossag tiirelmét és azt, hogy feltétleniil tartsak be a
Kormany altal elrendelt szabalyokat. Vigyazzanak magukra €s egymasra!

Tisztelettel: Dukai Zoltdan
polgarmester
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